DEJEUNER - SEMAINE 41

LUNDI 05/10

MARDI 06/10

JAMBON BLANC CORNICHON &

OU SAUCISSON SEC CORNICHON @ @

SALADE VERTE ETCROUTONS @ @ 0 @ & OU PATE BASQUE CORNICHON 0 @) @& &
OU SALADE COLESLAW @& 0 @ &

FRICASSE DE POULETBBC & 0 &

POISSON PANE CHEDDAR (0 (0 @ & &

HARICOTS BEURRE A L'AlL @2 &

PATES BIO 1/2 COMPLETES @ @0 0 @

TOMME DE SAVOIE AOC ¢ @ @

YAOURT FERMIER AUX FRUITS (% © &

COMPOTE POMME FRAMBOISE « @& 0 © ©

OU COMPOTE DE POMME « @ © ©

f:) Menu conseillé

Veégetarien

Fait Maison

'@- ‘é» Aide UE a destination des écoles

ﬂ Arachides I Soja

53 Crustacés 5 Lait

@) Poissons (&%) Mollusques

"é Oeufs

@ Céréales contenant du gluten

(ble, selgle. orge. avone epeautre. kamut)

*Assaisonnement a part

JEUDI 08/10

Menu Octobre rose

BETTERAVES VINAIGRETTE &7 @ &
OU HOUMOUS ROSE @ @ &

OU PAMPLEMOUSSE ROSE

SAUCISSE DE TOULOUSE @

OU CHIPOLATA VEGETALE GRILLEE @ (2
PUREE DE PDT ROSE (7 & © @
MADELEINE COEUR FOURRE FRAMBOISE &2 7
OU MUFFIN FRAMBOISE (7 @ & 0 @

VENDREDI 09/10

SALADE DE CEREALES & © @ @

OU SALADE PIEMONTA% AUTOFUD 0 O & |

CHILISNCARNE W & 0 B
RIZ 1/2 COMPLET @ @
COMTEAOC ¢ © @

FRUITS DE SAISON BIO @

(7 Moutarde

000 Graines de sésame

c% Lupin

A Anhydrides sulfureux et sulfites & Celeri

@ Fruits a coques (amandes, nuiseltes. NoiX. NOIX de . cajou. pecan. macadanmia, du

Bresi, du Queensland, pistaches )

PETIT Ludovic
Chefde Cuisine




