LUNDI 11/03

BETTERAVES ROUGES i:éL'ECHALOTrE HOe

ASPERGES BLANCHES VINAIGRETTE @7 @ &
VEAUMARENGO @ @ 0 B
PDT VAPEUR PERSILLEE @

FROMAGE BLANC &

FRUITS DE SAISON

DEJEUNER - SEMAINE 11

Qg} Arachides

MARDI 12/03

SALADE DE CEREALE ALé,THON oLece

SALADE PIEMONTAISE & @ & &
EMINCE DE POULET THYM-CITRON &
HARICOTS VERTS A L'AIL @
REBLOCHON AoC % @ @

COMPOTE DE POMME & & @
COMPOTE POMME VANILLE & © ©

b Menu conseillé &) Soja

i sio &) crustaces ‘&) Lait

L3 |ocal i®) Poissons (i) Mollusques
V Végétarien O Oeufs

£2) Fait Maison

* Aide UE a destination des écoles

Céréales contenant du gluten

(ble, seigle. orge. avoine. épeautre, kamut)

S

JEUDI 14/03

repas congolais

SALADE VERTE ET CROUTONS & & > & &
KAMCHUMBARI 7 &

MADESU POISSON A LA CONGOLAISE Ex S+
MADESU VEGETAL & &

RIZ 1/2 COMPLET B

CONGOLAIS & @ @&

SALADE DE FRUITS EXOTIQUES

@) Moutarde

DOG Graines de sésame

e Lupin

PAY Anhydrides sulfureux et sulfites é’é’ Céleri

Fruits a COC] ues (amandes naiseltes, noix. noix de - cajou, pécan, macadamia, du

Bresil, du Queensland. mslaches)

VENDREDI 15/03

SALADE VERTE ET CROUTONS & 7 0 8 &
CAROTTES RAPEES VIN@A}IGRETTE DO

SAUTE DE PORC AUX POIVRES & & (2 B+ B
OMELETTE AU FROMAGE B [ BF (0 &>

SEMOULE 1/2 COMPLETE B T & >

BEAUFORT AOC 7 & &

BANANE BIO @
POMMES B i &

(DMl )
790 ouN T

Petit Ludovie -~
Chef de Cuisine



